
Speiseplan  

22.06.26 – 26.06.26  

  

Montag  

Chili con Carne mit Reis  

* 

Nachtisch  

 

Dienstag 

Kartoffelspalten mit Kräuterquark und Gemüse 

* 

Nachtisch  

 

 Mittwoch  

Wurstgulasch mit Kartoffelbrei und Eisbergsalat  

* 

Nachtisch  

 

Donnerstag   

Tomatencremesuppe mit selbstgebackenem Brot und Backerbsen  

* 

Nachtisch  

  

 

 Freitag  

Nudeln mit Gemüsesauce und geriebenen Käse  

* 

Nachtisch  

 


