
Speiseplan  

30.06.25 - 04.07.25 

  

Montag  

Lachs in Sahnesauce, dazu Ebly und Erbsen-Möhrengemüse 

* 

Nachtisch  

 

Dienstag 

Rührei mit Spinat und Kartoffeln 

*  

Nachtisch  
  

Mittwoch  

Gemüsesuppe mit Backerbsen und Brot  

*  

Nachtisch  

 

Donnerstag   

Geschnetzeltes mit Reis und Gemüse  

* 

Nachtisch  

  

 Freitag  

Nudeln mit Paprika-Sahnesauce und geriebenen Käse  

* 

Nachtisch  

  

  


